BIOPSIA PROSTATA TRANSRETAL

PREZADO CLIENTE,

A realizacdo deste exame exige algumas condicoes e procedimento que sdo indispensaveis para
diagnostico. Por isso, pedimos a sua atencdo no atendimento das instrucdes abaixo.
Agradecemos a sua colaboracdo e estamos a disposicdo para qualquer esclarecimento.

VESPERA DO EXAME

- Alimentacao normal ate 20:00, apds esse horario refeicoes leves;
- Nao consumir bebida alcoolica;

- Nao suspender nenhum medicacao de uso continuo, exceto por orientacao médica;

NO DIA DO EXAME

- 8 Horas de jejum;
- Se for diabético nao fazer uso da medicacao;
- Trazer resultado de TAP e PSA;

- Tomar traturil (antibiotico) 3 horas antes da realizacdo do exame
e a segunda dose 24 horas apos a primeira dose .

- Obrigatorio trazer parecer cardiologico

- Chegue aproximadamente com 30 minutos de antecedéncia e apresente-se a
recepcao levando seu documento de identificacao com foto;
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Repouso relativo durante 24 horas apos a realizacdo da bidpsia.

Pacientes que residem em outras localidades devem retornar ao seu local de origem no dia
seguinte.

Realizar refeicdes leves (suco, sopa, caldo, mingau, cha, agua de cﬁco...) nas 24 horas seguintes
ao procedimento.

Continuar a medicacao conforme prescricao anterior ao exame.
Evitar atividade sexual e transportes de montaria (mol:o, cavalo, bicicleta...) durante 7 a 10 dias.
Evitar uso de bebidas alcodlicas por 7 dias.

Ap6s arealizacao do exame e possivel observar presenca de sangue nas fezes, urina ou
esperma e sentir dor local. Este achado € autolimitado e tende a desaparecer em, no maximo,
uma semana.

Caso sinta dor, tome um analgésico que ja tenha costume de utilizar.

Em caso de uso didrio de medicagdes com ASS, ASPIRINA, MELHORAL, BEFERIN, ECASIL,
SOMALGIN OU QUALQUER OUTRO MEDICAMENTO ANTICOAGULANTE, recomendamos a

suspencao de medicamento durante 3 dias antes da realizacdo da bidpsia, podendo ser usado
no dia seguinte ao procedimento;

Se necessario, retornar a clinica para avaliacdo ou esclarecimento.
Em caso de duvidas, entrar em contato com 3307-3000 e falar com o médico.

MEDICINA DIAGNOSTICA
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